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met®eveeSB ë- (1) met®evee kesÀ Devegmeej ieod³e, Heod³e leLee HetjkeÀ Heþve keÀer DeekeÀueve ke=Àefle³eeW ceW DeeJeM³ekeÀlee kesÀ
Devegmeej Deeke=Àefle³eeW ceW ner Gllej efueKevee DeHesef#ele nw~

  (2) meYeer Deeke=Àefle³eeW kesÀ efueS Hesve keÀe ner He´³eesie keÀerefpeS~
  (3) j®evee efJeYeeie leLee J³eekeÀjCe efJeYeeie ceW Hetís ieS He´MveeW kesÀ Gllej kesÀ efueS Deeke=Àefle³eeW keÀer

DeeJeM³ekeÀlee veneR nw~
  (4) MegodOe, mHe<ì SJeb megJee®³e uesKeve DeHeseq#ele nw~

efJeYeeie 1 ë ieod³e 20 DebkeÀ

He´.1. (keÀ) Heefj®íso Heæ{keÀj oer ieF& met®eveeDeeW kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS ë (8)
1) Gllej efueefKeS~ 1

i) cenble peer kesÀ oes ®esueeW kesÀ veece efueefKeS~
(1) ---------- (2) ---------

ii) mecePekeÀj efueefKeS~ 1

Hee$e-Heefj®e³e
cenble
veeje³eCeoeme : cenble kesÀ efMe<³e
ieesyeOe&veoeme  : cenble kesÀ efMe<³e
®eewHeì jepee : DebOesj veiejer keÀe jepee ~ keÀgBpeefæ[ve, nueJeeF&, HeÀefj³eeoer, keÀuuet yeefve³ee, keÀejeriej,

®etvesJeeuee, efYeMleer, keÀmeeF&, ieæ[efj³ee keÀesleJeeue, efmeHeener Deeefo~
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Henuee ¢M³e
(mLeeve ë Menj mes yeenj meæ[keÀ; cenble peer Deewj oes ®esues yeeleW keÀj jns nQ~
cenble ë ye®®ee veeje³eCeoeme, ³en veiej lees otj mes yeæ[e megboj efoKeueeF& Heæ[lee nw ~ osKe, kegÀí

efYe#ee efceues lees YeieJeeve keÀes Yeesie ueies Deewj keÌ³ee !
veeje³eCeoeme ë ieg©peer cenejepe, veiej lees yengle ner megboj nw, Hej efYe#ee Yeer megboj efceues lees yeæ[e Deevebo

nes!
cenble ë ye®®ee ieesyeOe&veoeme, let HeefM®ece keÀer Deesj pee Deewj veeje³eCeoeme HetJe& keÀer Deesj peeSiee ~

(ieesyeOe&veoeme peelee nw ~)
ieesyeOe&veoeme ë (kegBÀpeefæ[ve mes) keÌ³eeW, Yeepeer keÌ³ee YeeJe?
kegBÀpeefæ[ve ë yeeyee peer, ìkesÀ mesj!
ieesyeOe&veoeme ë meye Yeepeer ìkesÀ mesj! Jeen, Jeen! yeæ[e Deevebo nw ~ ³eneB meYeer ®eerpeW ìkesÀ mesj ~

(nueJeeF& kesÀ Heeme peekeÀj) keÌ³eeW YeeF&, efceþeF& keÌ³ee YeeJe?
nueJeeF& ë ìkesÀ mesj~
ieesyeOe&veoeme ë Jeen, Jeen ! yeæ[e Deevebo nw ~ meye ìkesÀ mesj keÌ³eeW, ye®®ee? Fme veiejer keÀe veece keÌ³ee

nw ?
nueJeeF& ë DebOesj veiejer ~
ieesyeOe&veoeme ë Deewj jepee keÀe veece keÌ³ee nw ?
nueJeeF& ë ®eewHeì jepee ~
ieesyeOe&veoeme ë Jeen, Jeen!

DebOesj veiejer, ®eewHeì jepee ~
ìkesÀ mesj Yeepeer, ìkesÀ mesj Keepee ~~

2) ke=Àefle HetCe& keÀerefpeS~ 1
i)

ii) mecePekeÀj efueefKeS~ ½
Heefj®íso ceW Òe³egkeÌle SkeÀ keÀneJele -

veiej keÀe
veece

jepee keÀe
veece
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ii) Deeke=Àefle HetCe& keÀerefpeS~ ½

 3) i) efjkeÌle ®eewKeì ceW Gllej efueefKeS~ 1

pewmes

(1)

(2)

ii) efvecveefueefKele MeyoeW kesÀ efJe©odOeeLeea Meyo Heefj®ísomes {tBæ{keÀj efueefKeS~ 1
(1) kegÀªHe (2) oeve

4) `ieg© efMe<³e mebyebOe' Hej DeHeves efJe®eej efueefKeS~ 2

He´.1. (Ke) Heefj®íso Heæ{keÀj oer ieF& met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS ë (8)
1) i) Gllej efueefKeS~ 1

(1)

(2)

ii) Gllej efueefKeS~ 1
(1) keÀej keÀer leguevee Fmemes keÀer ieF& nw -
(2) ³en Lee ieveHele kesÀ yeele keÀjves keÀe {bie -

``Dejs keÌ³ee nw YeeF&'', osKeles ner efJevee³ekeÀ yeeyet kegÀæ{s mJej ceW yeesues, ``Fleveer peuoer leeuee-Jeeuee keÌ³eeW
ueiee efo³ee Deepe....''

``peuoer efkeÀoj meeSye ! ome kesÀ GHHej nes ie³ee nw..... Flleer jele keÀes Yeer leeuee veneR ceeje Deewj kegÀí keÀce-
efpe³eeoe nes ie³ee lees legce ueeskeÀ lees DeHegve keÀer ner KeesHeæ[er Hej meJeej nesSBiee vee....'' ieveHele ncesMee Fmeer Kegjojs
mJej ceW yeele keÀjlee nw Deewj Gmeer Deboepe ceW, ceevees DeeOeer veeRo ceW nes ~

... 3 ...

`DebOesj veiejer, ®eewHeì
 jepee ~ Fme keÀneJele

keÀe DeLe& nwë

Ssmeer Leer ìervee
keÀer keÀej

SkeÀ efveë MJeeme
íesæ[e FvneWves

megbojlee megboj

oeme

  oeveJe
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efJevee³ekeÀ yeeyet keÀes keÀF& yeej ueielee nw efkeÀ peªj Heìdþe [̂ime Jeiewjn ueslee nw, leYeer njoce GveeRoe-
GveeRoe vepej Deelee nw ~ Fmeer efueS cenerves keÀer Henueer leejerKe keÀes mìQ[ keÀe efkeÀje³ee ®egkeÀeves kesÀ DeueeJee Jes
Gmemes Deewj kegÀí yeele keÀjvee Hemebo veneR keÀjles~

leeuee Kegue ie³ee Lee ~ Mes[ keÀe iesì Yeer Keesue efo³ee ieveHele ves Deewj Deboj ìe@®e& keÀer jesMeveer OekesÀueves
ueiee ~ DeHeves DeeHekeÀes ueieYeie KeeR®eles ngS meeFefkeÀueeW kesÀ npetce ceW ues ieS efJevee³ekeÀ yeeyet ~ DeHeveer meeFefkeÀue
keÀe leeuee Keesueles ngS ìervee keÀer keÀej GvekesÀ pesnve ceW keÀeQOe ieF& ~ ®ece®eceelee ngDee ueeue jbie, ceevees
megKe& peesæ[s ceW mepeer ogunve ~ peye Jes meeFefkeÀue Hej meJeej neskeÀj Iej keÀer Deesj yeæ{ jns Les lees ìervee
keÀer keÀej Yeer GvekesÀ meeLe-meeLe yesDeeJeepe ®eue jner Leer ~ ``GHeÀ! efkeÀleveer mebHevve nw ³en ogefve³ee~'' SkeÀ
efveëMJeeme íesæ[e GvneWves ~

2) i) mel³e ³ee Demel³e Hen®eevekeÀj efueefKeS~ 1
(1) efJevee³ekeÀ yeeyet ieveHele mes yeele keÀjvee Hemebo veneR keÀjles Les~
(2) ìervee keÀer keÀej ®ece®eceeles ngS keÀeues jbie keÀer Leer ~

ii) GHe³eg&keÌle ieod³eebMe mes oes Ssmes ÒeMve lew³eej keÀerefpeS efpevekesÀ Gllej efvecveefueefKele Meyo nes~ 1
(1) leeuee (2) ieveHele

3) i) Hensueer ceW mes meceeveeLeea Meyo {Btæ{keÀj efueefKeS~ 1

(1) pesnve (2) ueeue

ii) efjkeÌle ®eewKeì ceW Gllej efueefKeS~ 1

pewmesë

(1)

(2)

4) `³egJeeDeeW ceW yeæ{leer veMeeKeesjer' Hej DeHeves efJe®eej efueefKeS ~ 2

He´.1. (ie) Heefj®íso Heæ{keÀj oer ieF& met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS ë (4)
1) mecePekeÀj efueefKeS~ 1

mJemLe Mejerj kesÀ efueS FvekeÀer DeeJeM³ekeÀlee nw -

... 4 ...

meg

DeeJeepe  yesDeeJeepe

MekeÀ

celeueye
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2) Gllej efueefKeS~ 1
³es nQ J³ee³eece kesÀ ueeYe?

mJemLe MejerjJeeuee ceveg<³e ner Fme mebmeej kesÀ meYeer HékeÀej kesÀ megKeeW keÀes Yeesie mekeÀlee nw leLee megKece³e peerJeve
efyelee mekeÀlee nw~ mJemLe Mejerj kesÀ efueS Heewef<ìkeÀ Yeespeve leLee J³ee³eece oesveeW ner DeefleDeeJeM³ekeÀ nQ~ J³ee³eece keÀjves
keÀe Yeer {bie neslee nw~ Fmes keÀjles mece³e meoe kegÀí meeJeOeeefve³eeB yejleveer ®eeefnS~ Henueer meeJeOeeveer ³en nw efkeÀ Dee³eg,
mece³e Je Mejerj keÀer #ecelee kesÀ Devegmeej ner J³ee³eece keÀjvee ®eeefnS~ otmejer meeJeOeeveer ³en nw efkeÀ mener J³ee³eece keÀe
®egveeJe keÀjvee ®eeefnS leLee J³ee³eece keÀer Gef®ele cee$ee efveefM®ele keÀjveer ®eeefnS~ leermejer meeJeOeeveer ³en nw efkeÀ MegodOe
Jee³eg, He´keÀeMeJeeues Kegues mLeeve ceW J³ee³eece keÀjvee ®eeefnS~ J³ee³eece kesÀ legjble yeeo mveeve veneR keÀjvee ®eeefnS~
J³ee³eece kesÀ DeveskeÀ ueeYe nQ - Fmemes Mejerj ceW MegodOe jkeÌle keÀe meb®eej neslee nw, Yeespeve þerkeÀ mes He®elee nw, Mejerj Heg<ì
yeve peelee nw, LekeÀeve keÀe DevegYeJe keÀce neslee nw leLee ceefmle<keÀ Yeer mJemLe jnlee nw~

3) J³ee³eece keÀe cenllJe Hej DeHeves efJe®eej efueefKeS~ 2

 efJeYeeie 2 - Heod³e 16 DebkeÀ

He´.2. (®e)   Heod³eebMe Heæ{keÀj oer ieF& met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS ë   (8)
1) DebOekeÀej kesÀ ªHe efueefKeS~ 2

i) --------- ii) --------
iii) --------- iv) --------

efnbo kesÀ yeneogjes, MetjJeerj yeeuekeÀes !
Leece uees meBYeeuekeÀj osMe keÀer ceMeeue keÀes !

DebOekeÀej keÀe ieªj Deeve-yeeve leesæ[ oes,
yeeuekeÀes, YeefJe<³e kesÀ efueS efcemeeue íesæ[ oes,

oes veF&-veF& efoMee Jele&ceeve keÀeue keÀes~
MetjJeerj yeeuekeÀes !

Leece uees meBYeeuekeÀj osMe keÀer ceMeeue keÀes !

2) i) keÀefJelee ceW yeeuekeÀeW kesÀ efueS Òe³egkeÌle mebyeesOeve - 1
(1) --------- (2) --------

ii) Gllej efueefKeS~ 1
(1) keÀefJe yeeuekeÀeW keÀes FmeefueS DeeJee]pe osles nQ -
(2) yeeuekeÀeW keÀes ³en ieªj leesæ[vee nw -

... 5 ...
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3) i) efJe©odOeeLeea Meyo efueefKeS~ 1
(1) DebOekeÀej × (2) MetjJeerj ×

ii) meceeveeLeea Meyo Heod³eebMe mes {Btæ{keÀj efueefKeS~ 1
(1) Ieceb[ (2) GoenjCe

4) efvecveefueefKele Heefþle Heod³eebMe keÀe YeeJeeLe& efueeqKeS~ 2
``DebOekeÀej keÀe ieªj Deeve-yeeve leesæ[ oes,

yeeuekeÀes, YeefJe<³e kesÀ efueS efcemeeue íesæ[ oes,
oes veF&-veF& efoMee Jele&ceeve keÀeue keÀes~''

He´.2. (í)  Heod³eebMe Heæ{keÀj oer ieF& met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS ë   (8)
1) i) ®eewKeì HetCe& keÀerefpeS~  1

ii) mecePekeÀj efueefKeS~ 1

(1) `keÀer®eæ[ HewÀuevee' FmekeÀe leelHe³e& efueefKeS~
(2) `nj keÀesF& Ye´<ìe®eej ceW efueHle nw' Fme YeeJe keÀes J³ekeÌle keÀjves Jeeueer keÀefJelee keÀer HebeqkeÌle efueefKeS~

Fme meæ[keÀ Hej Fme keÀoj keÀer®eæ[ efyeíe nw,
nj efkeÀmeer keÀe HeeBJe IegìveeW lekeÀ mevee nw~
He#e Deew He´efleHe#e mebmeo ceW cegKej nw,
yeele Fleveer nw efkeÀ keÀesF& Hegue yevee nw~

2) i) Gllej efueefKeS~ 1
(1) Fme ÒekeÀej ngF& nw meæ[keÀ keÀer efmLeefle -
(2) meebmeoesb kesÀ cegKej nesves keÀe mLeeve -

ii) (1) Jele&gue HetCe& keÀerefpeS~ ½

... 6 ...

mebmeo kesÀ oes mJej

yenme keÀe
efJe<e³eHe#e    efJeHe#e
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(2) mecePekeÀj efueefKeS~ ½

3) i) MeyoeW kesÀ efuebie Hen®eevekeÀj efueefKeS~ 1
(1) Hegue (2) mebmeo

ii) ceevekeÀ Jele&veer kesÀ Devegmeej MegodOe Meyo efueefKeS~ 1
(1) HeeJe (2) mevmeo

4) efvecveefueefKele Heefþle Heod³eebMe keÀe YeeJeeLe& efueefKeS~ 2
’Fme meæ[keÀ Hej Fme keÀoj keÀer®eæ[ efyeíe nw,
nj efkeÀmeer keÀe HeeBJe IegìveeW lekeÀ mevee nw~“

 efJeYeeie 3 - HetjkeÀ Heþve 04 DebkeÀ

He´.3. Heod³eebMe Heæ{keÀj oer ieF& met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS ë (4)
1) i) ke=Àefle HetCe& keÀerefpeS~ 1

ii) mecePekeÀj efueefKeS~ 1
(1) Heefj®íso ceW Òe³egkeÌle ceefnueeDeeW keÀes ogye&ue yeleeves Jeeueer HebeqkeÌle efueefKeS~
(2) Fme Heo Hej ìsmeer ves keÀe³e& efkeÀ³ee~

Jew%eeefvekeÀ MeesOe, Kesue, ef®eefkeÀlmeeöefJe%eeve, efMe#eCe, Debleefj#eö DevegmebOeeve, j#ee, HeHeÀe&efcebie Deeìdme&,
uesKeve Deeefo ceeveJeö ieefleefJeefOe³eeW keÀe Mee³eo ner keÀesF& #es$e Ssmee nesiee, efpemeceW Hegve©lLeeveMeerue Yeejleer³e ceefnueeDeeW
ves ³eMe HeéHle ve efkeÀ³ee nes~ DeO³eJemee³e Deewj Delegefuele yegodefOecellee keÀer ceeBie keÀjves Jeeuee keÀesF& #es$e Ssmee veneR
efceuesiee, pees Ssmeer meeceL³e&Jeeve DeeOegefvekeÀ Yeejleer³e ceefnueeDeeW keÀer Deoc³e GHeefmLeefle mes jefnle nes, efpevneWves
ceefnueeDeeW keÀes keÀcepeesj yeleeves Jeeues Fme keÀLeve keÀes DeLe&nerve Deewj DevegHe³egkeÌle efmeodOe keÀj efo³ee efkeÀö ̀ DeyeueeöpeerJeve

... 7 ...

yenme keÀe veleerpee

Heoveece ìsmeer Lee@ceme
kesÀ Heefle
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ne³e legcnejer ³ener keÀneveer, DeeB®eue ceW nw otOe Deewj DeeBKeeW ceW Heeveer~' nj #es$e ceW GvekeÀe ³eesieoeve Flevee ceneve nw efkeÀ
keÀesF& Yeer J³eefkeÌle efJemce³e kesÀ meeLe GvekeÀer He´Mebmee efkeÀS efyevee veneR jn mekeÀlee~ Ssmeer ³eesi³e ceefnueeDeeW ceW Yeer megÞeer
ìsmeer Lee@ceme Deueie Keæ[er efoKeeF& osleer nQ, keÌ³eeWefkeÀ GvneWves Heg©<eeW kesÀ Je®e&mJe Jeeues efcemeeFuepeiele ceW DeodefJeleer³e Oew³e&
Deewj meenme kesÀ meeLe Glke=À<ìlee He´eHle keÀer nw~ SkeÀ veewmesvee DeefOekeÀejer Þeer mejespe kegÀceej Heìsue keÀer Helveer megÞeer
Lee@ceme Yeejle odJeeje HeéHle SsefleneefmekeÀ Jew%eeefvekeÀ GHeueefyOeö19 DeHe´wue keÀes meHeÀueleeHetJe&keÀ mebHevve Deefive V
efcemeeFue ueeB®e keÀer HeéspeskeÌì [e³ejskeÌìj (efceMeve) LeeR~

4) `Deepe keÀer veejer peerJeve kesÀ njskeÀ #es$e keÀes ve³ee Dee³eece osves keÀe YejmekeÀ Hé³eeme keÀj jner nw~' Fme efJe<e³e
Hej DeHeves efJe®eej efueefKeS~ 2

 efJeYeeie 4 - J³eekeÀjCe 10 DebkeÀ

He´.4. met®evee kesÀ Devegmeej ke=Àefle³eeB keÀerefpeS ë
1) i) efvecveefueefKele Meyo keÀe JeekeÌ³e ceW He´³eesie keÀerefpeS~ ½

peªjle

ii) DeOeesjsKeebefkeÀle Meyo keÀe Yeso Hen®eeefveS~ ½
ceOegjlee mel³e keÀe DevegHeeve nw ~

2) efvecveefueefKele JeekeÌ³e MegodOe keÀjkesÀ efueefKeS~ 1
SkeÀ lejHeÀ vejkeÀ nw Deewj ogmejs lejHeÀ legcnejer efpecces Leesæ[e - mee Ke®e& ~

3) i) efvecveefueefKele mene³ekeÀ efkeÀ́³eeDeeW keÀe JeekeÌ³e ceW He´³eesie keÀerefpeS~ ½
ueievee

ii) mene³ekeÀ efkéÀ³ee íeBìkeÀj efueefKeS~ ½
yent Gme Hej neLe ve ueiee mekeÀer ~

4) He´sjCeeLe&keÀ efkéÀ³ee kesÀ ªHe efueefKeS~ 1
efkéÀ³ee He´Lece HeśjCeeLe&keÀ odefJeleer³e He´sjCeeLe&keÀ
leesæ[vee

5) i) DeJ³e³e keÀe JeekeÌ³e ceW He´³eesie keÀerefpeS~ 1
³eneR

ii) DeJ³e³e Hen®eevekeÀj GmekeÀe Yeso efueefKeS~ 1
nceW peje Ye³e Yeer Lee ~

... 8 ...
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6) keÀeueHeefjJele&ve keÀerefpeS~ 2
i) iejce Heeveer i³eejn yepes HengB®eeves keÀe DeeosMe Lee ~ (meeceev³e Jele&ceevekeÀeue)
ii) Heeveer lees nceves GmeceW Yej efue³ee ~ (HetCe& Jele&ceeve keÀeue)

7) i) cegneJejs keÀe DeLe& efueKekeÀj JeekeÌ³e ceW Gef®ele Hé³eesie keÀerefpeS~ 1
cemlekeÀ veJeevee

ii) DeOeesjsKeebefkeÀle JeekeÌ³eebMe kesÀ efueS Gef®ele cegneJejs keÀe ®e³eve keÀj JeekeÌ³e efHeÀj mes efueefKeS~ 1
(peeve kesÀ ueeues Heæ[vee, ce=l³eg kesÀ cegBn ceW ketÀovee, veew - oes i³eejn nesvee)
efMekeÀejer kesÀ peeue ceW HeBÀmeer ngF& ef®eefæ[³ee kesÀ He´eCe mebkeÀì ceW Heæ[ ieS ~

 efJeYeeie 5 - j®evee 30 DebkeÀ

He´.5. 1) efvecveefueefKele ceW mes efkeÀmeer SkeÀ He$e keÀe He´eªHe lew³eej keÀerefpeS ë 5
`veeefMekeÀ ceW jep³e mlejer³e Melejbpe He´efle³eesefielee Dee³eesefpele'
cenelcee ieebOeer jes[, cenelcee ieebOeer efJeod³eeue³e mes, efoueerHe / efoHee ®eewOejer, keÀ#ee omeJeeR De, GHeeqmLeefle ke´À. 21,
Heéfle³eesefielee ceW efnmmee uesves kesÀ efueS DeHeves HeÓeeveeO³eeHekeÀ keÀes He$e efueKekeÀj ®eej efove keÀer ígìdìer cebpetj keÀjves kesÀ
efueS DeeJesove He$e efueKelee / efueKeleer nw ~

DeLeJee
efceefLeue / efceefLeuee efMebos, íe$e He´efleefveefOe, He´yeesefOeveer efJeod³eeue³e, pe³eefmebieHegj mes J³eJemLeeHekeÀ, keÌJeeefueìer
mHeesì&me, efìUkeÀ jes[, HegCes keÀes He$e efueKekeÀj met®eervegmeej ke´Àeræ[e meeefnl³e ve HengB®eves kesÀ meboYe& ceW efMekeÀe³ele
He$e efueKelee / efueKeleer nw ~

2) efvecveefueefKele cegodoeW kesÀ DeeOeej Hej ueieYeie 80 mes 100 MeyoeW ceW keÀneveer efueKekeÀj Meer<e&keÀ oerefpeS~ 5

... 9 ...

Meer<e&keÀ

yeefveS keÀer otkeÀeve cepeotj keÀe jespe     yeefveS odJeeje ye®ele cepeotj odJeeje GHes#ee
®eeJeue Kejerovee     keÀer meueen ~

  nesvee

yeefveS odJeeje jepe yeleevee     cepeotj keÀes ye®ele keÀe
       cenllJe mecePevee ~
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3) efvecveefueefKele ieod³eKeb[ keÀes O³eeveHetJe&keÀ Heæ{keÀj HeeB®e He´Mve lew³eej keÀerefpeS, efpevekeÀe Gllej SkeÀ JeekeÌ³e
ceW efueKee pee mekesÀ ~ 5

mebmeej ceW leerve yeeleW yeæ[er cenllJeHetCe& nQ ~ FvekeÀes HéeHle keÀj legce mebmeej kesÀ efkeÀmeer Yeer keÀesves ceW peeDeesies lees DeHevee efveJee&n keÀj
mekeÀesies ~ ³es leerve yeeleW nQ - DeHeveer Deelcee keÀe, DeHeves DeeHe keÀe Deewj F&MJej keÀe me®®ee %eeve HéeHle keÀjvee ~ FmekeÀe celeueye ³en
veneR efkeÀ legcnW De#ej %eeve veneR efceuesiee ~ Jen lees efceuesiee ner ~ uesefkeÀve legce Gmeer keÀer ef®eblee keÀjes, ³en ceQ veneR ®eenlee ~ FmekesÀ efueS
legcnejs Heeme DeYeer yengle mece³e nw ~ De#ej %eeve FmeefueS neslee nw efkeÀ pees kegÀí legcnW  efceuee nQ, Gmes legce otmejeW keÀes os mekeÀes ~  Flevee
³eeo jKevee efkeÀ Deye nceW iejeryeer ceW jnvee nw ~ efpelevee DeefOekeÀ efJe®eej ceQ keÀjlee nBt, Glevee ner DeefOekeÀ cegPes ueielee nw efkeÀ, iejeryeer
ceW ner megKe nw ~ Deceerjer keÀer leguevee ceW iejeryeer DeefOekeÀ megKeo nw ~

He´.6. He´mebie uesKeve~ (ueieYeie 60 mes 80 MeyoeW ceW) 5
1) Gme efove ceQ cesjs efce$eeW kesÀ meeLe Iegceves ie³ee Lee ~ De®eevekeÀ SkeÀ Je=odOe J³eefkeÌle ®ekeÌkeÀj KeekeÀj efiej Heæ[e ~

2) efJe%eeHeve uesKeve~ (ueieYeie 60 mes 80 MeyoeW ceW) 5
efvecveefueefKele peevekeÀejer kesÀ DeeOeej Hej efJe%eeHeve lew³eej keÀerefpeS ë
Dee³eesefpele J³eeK³eeveceeuee -

3) mJecele ~ (ueieYeie 60 mes 80 MeyoeW ceW) 5
ígefìdì³eeW ceW DeHeves Menj keÀe SsefleneefmekeÀ mLeue osKeves ie³ee Lee ~ JeneB keÀer DemJe®ílee Deewj ogjeJemLee osKekeÀj
cesjs ceve ceW efJe®eej DeeS ë

Best Of Luck

   J³eeK³eeveceeuee

  mLeue Deewj efoveebkeÀ   DeefleefLe

    mece³e


